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Системные Продукты Здоровья компании ВИТАМАКС назначались людям, занятым интенсивной умственной работой (студенты) в рекомендованных дозах. Опытная и контрольная группы составили по 10 человек. Использовалась общепринятая методика проведения научных исследований – корректурные карты, в которых утром и вечером участники опытной группы должны были за конкретный срок вычеркнуть названный знак, учитывалось также и общее количество просмотренных знаков. Результаты обрабатывались статистическими методами. В контрольной группе число просмотренных знаков составило 873 при количестве ошибок — 17,6, тогда как в опытной группе 840,2 и 7,6 соответственно. Таким образом, применение Системных Продуктов Здоровья ВИТАМАКС уменьшало число ошибок более чем в 2 раза. Далее в группах изучалось влияние данных продуктов на эффективность операций логического мышления, нарушенного утомлением (вечером, в конце учебных занятий). Сложные задачи логического типа предлагались для решения в опыте и контроле. В контроле интегральные показатели активности мышления составили: утром – 31,3%, вечером – 32,3%; в опытной группе – 30,6% и 49,8% соответственно.
Вывод
Следовательно, продукты, содержащие комплекс жирных кислот, транспортирующийся в головной мозг (ОмегаЛИЦин, Премиум Лецитин), можно рекомендовать лицам, занятым интенсивным умственным трудом, требующим повышенного внимания и активного логического мышления (учащиеся в период экзаменов, операторы различного профиля и др.). 
     Исследования в этом направлении продолжаются.

